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QUOTES / ZITATE

ECLIPSED
,Echt cool das Ganze!*’

CLASSIC ROCK
"...diesbeziglich bietet Into the Light grofRes progressives Kino"

DKP FANZINE
,Dazu tanzen Menschen in Schlaghosen und Flokati-Westen um eine Lava-Lampe. Eine Mischung aus
Krautrock, Progressive Rock und Psychedelic, die keine lange Anlaufzeit braucht.”

ROCKHARD
L~Atmospharisch hat die Platte auf jedenfall Charme.”

OX FANZINE
»Sehr originell, abwechslungsreich und unterhaltsam.

DIABOLO MOX
"Stimmig."

DARKSTARS
,Ein vielseitiges Alben innerhalb der Genregrenzen.”

PANDYS CORNER
»Psycho-funky-hippiesk verspulten Sound gibts von THE SUN OR THE MOON auf deren kommenden
Album Into The Light”

ROCKTIMES
"Die Combo mit den Gasten Daniel Reck sowie Magdalena Wine hat es geschafft, mit diesem Album
ein absolutes Highlight zu veroffentlicht. "Into The Light" von The Sun Or The Moon ist
herausragende Unterhaltung."

POWERMETAL
"Die Qualitaten sind an allen Ecken und Enden splrbar..."

ZEPHYRS ODEM
,Eine spannende Reise, die Gberaus virtuos, atmospharisch und vielschichtig ist.”

SCHWARZES BAYERN
"Ein vielseitiges Album innerhalb der Genregrenzen."

ER EM ONLINE
,Ein mehr als gelungenes Statement zu den wahrlich nicht geringen Herausforderungen der
modernen Welt — hypnotisch, abwechselungsreich, fesselnd. Tipp!“



REVERB IS FOR LOVERS
,It's an album that serves well as a swan song of sorts. Yet, there’s still enough airiness to keep the
descent into darkness from feeling too burdensome.”

TIME FOR METAL
" Ein spannender Bogen aus Progressive, Neo Kraut und Art Rock, dem man die Liebe der Musiker zu
den Klangen von Can, Kraftwerk, friithen Pink Floyd und Radiohead anmerkt. Into The Light zieht den
geneigten Horer mit seinen Songs wie eine Motte ins Licht."

BRUTSTATT
"so richtig begeistert mich eher das tanzbar elektronische Tryptichon. Hier ahne und hére ich
Aufbruch, Wagnis und verschwitzte Trance. Das ist schon sehr schén."

AMPLIFIED MAG
LZeitgeist, Psychedelik und Progressivitdat — ambitioniert, atmosphéarisch und mit Tiefgang.”



PRINT

THE SUN OR THE MOON - Into The Light

Tonzonen / Cargo

Das neue Album von The Sun Or The Moon anzuhdren, ist wie ins Kino zu gehen. Den Alltag vor der
Tur lassen und fast 50 Minuten lang in eine andere Welt eintauchen. Der Sound des Quintetts aus dem
Rhein-Main-Gebiet ladt zum Spaziergang durch fantastische Welten ein. Angetrieben durch modulare
Synthesizer und flachige Keyboards grooven sich die fiinf Musikerinnen allmahlich ein. Das ist mal
funky, mal orientalisch und sehr oft repetitiv und hypnotisch. So haben sich Menschen in den Siebzi-
gern die Zukunft vorgestellt. Dazu tanzen Menschen in Schlaghosen und Flokati-Westen um eine
Lava-Lampe. Eine Mischung aus Krautrock, Progressive Rock und Psychedelic, die keine lange An-
laufzeit braucht. Wer Musik von Pink Floyd, Altin Giin und den Soundtrack von ,Captain Future” mag,
der ist hier richtig. ,Into The Light” ist schon das dritte Album der Band nach ,Cosmic” (2021) und ,An-
dromeda" (2023). Aufgenommen und gemischt hat das Album Gitarrist Markus Weber im AAE Studio
in Mainz. Ich werde mir auf jeden Fall auch mal die ersten beiden Alben der Band anhdren.

DKP FANZINE

MAGAZIN

ZU JEDER TAG-
UND NACHTZEIT

THE SUN OR THE MOON geben sich auf
threm Album ,Into The Light" erleuchtet

Mit neuem Schlagrouger und reuem Sanger suf ru neven Ufern? Entwickelte sich
untor desen Umstanden ,Into The Light” eventuell zur vieletierten schmengen
dritten Platte? Unser desttes Album stelite sus meheeren Grinden eme bewondere
Heraustarderung fur um dar”, veerst Bassst, Snr'ger und Keyboarder Frank Incense

wD vnd suvorderst natilirlich die Wecksel im Line-up 2u nennen. Zum sinan haben
wie einen never Drummer eingearbeites, was stilistisch 20 emigon Andecungen fuhe
te. Zum anderen bin ich sk Sanger in die rwevte Roiba getraten, wed
wch mich emfach mehr auf maine Instrumante konzentrieren wollte
Mt Thoen haben wir jetst sonusagen sinen hauptamthchen Singer
am Start, was dazu fuhrte, dass der Gesang einen groliecen Stelien

wert in unsaror Musk eintunshmen begann® So flt sich der  neue®

Multiple Persanlichkeiten! '+

Sound von The Sun Or The Meon mit seiner Symbiose suy Kesutrock,

Postpunk, Jazz, Progeessive Rock, Pyychedelic, Elektronncher Musik
urd, ja, auch Soul tagsachlich breter sufgestelit an, Hier muzaiert
ane Band mit einer Vielzahl on Charakteren, ,Ich wurde 30gar 30 weit
geben, dass i jedem von uns mehrere Charsktere leben”, pransiart
Frank Incense,  Jader von uns ist, was de musikalschen Vorkaben
ongeht, refatw breit oufgestellt. Und wir haben keme Hammungen,
das auch m unsere Musik einflielflien zu lassen, lch finde aber, dass e
uns trotz des diversen mumikalischen Stromeingen, dis in unserer My

& ru finden sind, gut gefingt, ein homogenes Ganres suf die Bene 2
stallon” Nun deangt sich aber tatsichlich die Frage auf, ob nun Sun

THE SUN OR
THE MOON

Sal: Toprock
Artverwondt; Hypoes 69,
Foctuntesd; Saund Of Smoke
Aktuelles Alburs: fnto The Light
LA R SR BN

Review; Haft 02/25

ECLIPSED

OR Moen? Aul jeden Fall beides, In esner Katk tber unser Debiit
Cosmve’ hot der Rezersent treffend festgestelit, dass umers Musik
14 jeder Tages- und Nochteeit put funktioniert™ Und in der Tat funki-
oriecen The Sun Or The Moon tatsachlich i Rockschuppen als auch
auf dern Dancefloor, was vor allern dem souligen Remix von , Allena-
tion Hop" geschuldet mt. Das on Ubrgen so gut riberkomm, duss
man sch ein Remix-Album der Mainaer durchaus verstallen koot
D bringst much da auf Idean . warum nicht? Mal beim Label nachs
fragen, ob dafir Interessu basteht. Mic fallen da einige Songa on
*** Carsten Agthe




Die monatlichen Trips der
Underground-Axpirien

www.underground-axparten.de

Prisentation der Top-Tracks mit den besten Sticken  TOP-ALBEN (4or: '
g ~ALBEN (4prit 2025

sus den Alben sm Dienstag, dem 01.04.2025 von sl Moon - Des Ex(M’:;m :

20 bis 23 Uhr auf www.underground-axparten.de. Gentle Beast - Vampire Witch Reptilian Super Soldies

(... From Outer Space)

Weitere Sendungen rur sktuellen eclipsed-Ausgabe lcarus Bumns - carus Bums

am 08.04.2025 ab 20 Uhr sowie sm Sonntag, dem  Les Rallzes Dénudés - Yanelra Sept. ‘80

13.04.2025 um 10 Uhr Rockmix, live moderiert von  Requiem Bloes - Requiem Blues

Paul Meier. The Sun Or The Moon - Inta The Light

Trigon - Cosmic Kraut Jam

Wizzy Crumbs - The Cood And The Mation

Kontakt und Promos: Krautrock@radiosunrise.de Yawning Bakch -Volume Three

Reinhdren unter: www.eclipsed.de/tags/underground Yoy [nfinite - You, Infinite
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TOP 20 ALBEN OCK MAGATIN
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RADAR

Highlights der aktuellen Ausgabe

Ak hhkkhx i h JOPUNKTE
MEISTERWERK (Xoufrawich mit
hataracher Dimension)

Rk kk ok o 905 PUNKTE

KAUFRAUSCH (Sofort sugreifen’
= Absolut envertichtbar!)

hhk kR kkk N RI7S5PUNKTE

PFLICHTKAUF (Sebr srork!
7.5 Punkte: Genre- Highlight)

Ak kR . 7165
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FEHLKAUF (Mo fur Sammler?)
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Triproek

THESUN OR THE MOON
y4Into The Light"

(Tanzonen/Carga)

L B & & & & & SN

Artverwandt: Hypnas 69; Portisheod; Sound Of
Smoke

Nicht nur die persanelle Situation hat
sich bei The Sun Or The Moon geandert
(aus dem Mainzer Quartett wurde ein
Quintett), sondern auch die musikalische
Ausrichtung hat sich auf dem dritten Al-
bum .Into The Light® verschoben, Bot das
2023er ,Andromeda” foin ausbalancier-
ten pyychedelisch-spacigen Artrock, so
kommt ,Into The Light* nun mit hypro-
tisch-rhythmischem Tripeock daher. Doch
keine Sorge: Das psychedelische Wabeen,
die spacigen Sounds, die artrockigen Gi-
tarrensoli sind weitechin vorhanden, wenn
auch etwas aus dem Fokus geruckt, den
nun laute, pumpende Bisse und vorwarts-
treibende Drums besetzen. Immer wieder
peitschen sie die Songs voran ( Mutant
Discotheque®, ,Bndal Day”, , Into The
Light*), bilden die Basis fur die vielen
Saxophon-Soli, die Kabinettstuckchen auf
dem Piano und die Floten-artigen Syn-
thies. Dieses neue Gewand steht der Band
ausgezeichnet, Das trippige, relaxte Finale
von Bridal Day" aus atherischen Vocals,
Sitar- und Piano-Melodien ist Coolness
pur. Und ,Mental Eclipse™ kommt fast
komplett elektronsch ruber. Echt cool das
Ganze,
Top-Track: Bridal Doy

BSV

ECLIPSED



THE SUN OR THE MOON

INTO THE LIGHT

Um eine stilistisch bunte Band wie
The Sun Or The Moon zu
ben, sollte man sich in der Geschichte

er deutschen Rockmusik ausken-

hrei-

nen

or allem sollte man schon mal
Kraan aka. Hellmut Hattler / Alte

Autant Discotheque t 2¢) gehort h

wie Carsten Bohn's Bandstand auf CB
Jahre 1980 klangen. Uberdies sind

Kenntnisse vomn Eng on (Living
Room Disaster) e ! Lh.'..:
phile Varstellung von Berliner Elektr ikpionieren nJ;"
Sorte Klaus Schulze, Dieter Mabius oder Hans
Joachim Roedelius (Mental Eclipse<). Dies 3
Zusammengetasst, kann man nur zu einer Erkenn

kommen: Musik kli

Matthias Mineur

CLASSIC ROCK

) B ﬁ
“. “ - M, RO

JOE DENINZON STRATOSPHEERIUS sind das Tobeparadies von Sanger/Gitarrist/Vichniat
Joa Deninzon, der sich fur das sechste Album ,Impostor!” (7D/Just For Kicks) unter andarem
Mitstrefter aus dem Neal-Morse-Umfeld und vom Trans-Siberian Orchestra sowie Koanar wie
Randy McStine (Porcupine Trea) und Michael Sadler (Saga) dazugeholt hat Die
Scheibe bistet angenehm knackigen, manchmal auch shreddigen US-Progrock, der
bei allar tachnischen Raffinesse immer vor allem awd Melodian und eine stmmige
Ak i Qb bat Schickes Dagl 7 8}

THE SUN OR THE MOON, mcht 2u verwechsaln mit den englischen Achtzigar-
Post-Punks The Sun And The Moon, schwsigen auf ihrem dritlan Langeisen ,into
The Light* (Tonzonen/Carga) in krautrockigan Peychedelic-Sphiren, in denan auch
alektronische Elemente keina Framdkarper sind. In Sachen Songwriting =t noch Luft
nach cben, atmasphiirisch hat die Platte sber auf jeden Fall Charme. (8,5)

NG GARCIA fronen auf ihrem Debiitalbum  Harmelin® (ViciSclum)
einer etwas exgenwiligan Mischung aus instrumentalem Folk, groovebetontem
Stoner Rock und Prog. Klingt swischendurch recht spannend, msgesamt allerdings
leider zu oft nach Mittalaltermarkt-Kitach, um wirklich 2u 20nden. (8)

Nach vier EPas schicken die SONS OF RA mit .Standard Deviation™ (Free Blectric
. Sound) i erstes Album ins Rennen, Das Trio aus Chicago spiet ainen fordernden
Mix aus instrumentalem Math Metal und Jechtem” Jazz, der immer wieder Granzon
auslotet, letztiich aber ruglinglich ganug bleibt, um such von Nicht-Musikstudenten
varstandan 2u werden. Neben aigenan Stiicken enthia die Platte stahlummantelte Cover von Jazz-
Ikonen wie John Cofltrane. Kann man sich in halbwegs entspannter Grundverfassung durchaus mal
geben, (7)

ROCKHARD



=’ THE SUN OR THE MOON

Into The Light

Tonzonen -tonzonen.de - 49:20 - Ein ungewohn-
liches Album. Bei dem Vorgan”ger hatte man es
mit deftigem Psychedelic-Rock zu tun, originell
und von THE SUN OR THE MOON mit viel Spiel-
freude zelebriert. Erwartet man auf ,Into The
Light” genau dieses Setting, wird man enttiuscht.
Der Opener schiebt den Horer in Richtung Space-
rock, mit elektronischen Spielereien, ein bisschen
gebastelten Sounds und Ansatzen von Psychedelic
Rock mit seltsamen, sphirische Klanglandschaf-
ten. Aber auch dies wird nur ansatzweise ausge-
fithrt, denn es kommen neue symphonische Ele-
mente hinzu, die in komplexe Kompositionen

hineinlaufen, riffige und an langen Melodiebo-
gen orientierte Gitarren und tackerne, elektro-
nische Klangmuster. Dies fiigt sich zu einem dem
Progressive und Artrock nahestehenden Sound.
Und mit den eigenen Assoziationen landet man
dann irgendwo im Spannungsfeld zwischen KING
CRIMSON, den frihen PINK FLOYD, Peter Gabri-
els Soundexperimenten und einer aktuellen Ver-
sion von ART OF NOISE. Seltsame Kombination?
Nein, nur sehr originell, abwechslungsreich und
unterhaltsam.

Thomas Neumann Epipipiplg

OX FANZINE



soundcheck

Man konnte dem 2019 in Mainz
gegriindeten Progrock-Vierer The
Sun or the Moon deren grole
musikalische Vorbilder von Anfang
an anhoren, die von Pink Floyd
tiber Tangerine Dream bis Portishead
reichten und experimentierfreudig
mit Anleithen bei New Wave, Post-
Punk oder Weltmusik angereichert
wurden. Was das jetzt anstehende
dritte Album der Neo-Krautrocker
vor allem prigt st ,, Mutant Discotheque™,
jener von der Kurpfilzer Combo
in dreiTeile untergliederter Opener,
der mit einer gut 16-mintitigen
Soundcollage aufwartet oder der
kiirzere ,,Bridal Day*-Track, die
gelungeneVertonung eines Gedichts
von Edgar Allan Poe. Stmmig.

DIABOLO MOX
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| Home

| Konzertberichte

| Geschichten
| Plattenkiste
| Linxx

| cOntrapunk.t

| mOnsterpunk

WWwWw_pandys-corner.de

| Impressum | Kontakt

HeiBber Scheib - Pandys neueste Empfehlungen

23.02.25

Psycho-funky-hippiesk verspulten Sound gibts von THE SUN OR
THE MOON auf deren kommenden Album Info The Light. Mir fehlen
da vielleicht die entsprechende Substanzen zum Horen, auferdem
ist funky Gitarre so gar nicht mein Ding; auch wenn mir ein paar
Passagen, wenn etwa die Lead-Gitarre ihre Erzahlung zu straigther
angelegtem Groove einbringt oder wenn mal ein paar Power-Riffs
die vertraumt-funkige Hippie-Szenerie aufmischen, ganz gut
gefallen.

Hort es euch einfach selbst mal an, zum Beispiel DA oder das
aktuelle Video mit einem Remix des Album-Closers , Alienation Hop*
DORT

THE SUN OR THE MOON  Into The Light
VO 21.03.2025 / Tonzonen

%

PANDYS CORNER
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Die Band The Sun Or The Moon kiindigt neues Album "Into The Light” an

$of, Divarse, Lasse Tine, Sack

Kunstier The | Sun Or Tha Moo Labol Tonzonoen Records Musikstil At Pog Progres:

Nach dem Erfolg von
n “Indo The |

Bes Noisolubion lesen w

n T

Or The Moon

Se (bass, modisar synthesizer, keyboards, barfon guitar, vocals)

der (keyboards, plano)

0 wurde von Jorg 'Oals’ Gadel ersteill

. The Sun Or Th 100 Hop (Ramix).
The Eun 0 Thee [bon
Alienation Hop

e

Ansehen auf (8 YeuTube

ROCKTIMES

osmic erscheint am 21 Mérz 2025

Psychedalic

via Tonzonen Rec

Teil 2 des Songs “Mutant Descotheque

b 23, Fabous 2025

Der
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= Cojusseuny lagen neues Stydigatbiy "X vor Headhisad Festival “Playma Iy The Band™ 26354

The Sun Or The Moon / Into The Light - CD-Review

. J ...auf CD, Diverse, Rack, Tipp Von Joachim 'Joe' Brookes 27, Marz 2025
Kinstler: The | Sun Or The Moon Label: Tonzonen Records Musikstil: Art Rock, Progressive, Psychedelic

e =TS 5 I A i s TSI TN,

Aller guten Dinge sind drei.

| Nach Cosmic (2022) und "Andromeda” (2023) brachte Ende Marz 2025
die Band The Sun Or The Moon das Album "Into The Light" als CD

beziehungsweise LP auf den Markt.

In der "Cosmic"-Rezension heift es abschlieRend auch:

»[...] The Sun Or The Moons Debiitalbum "Cosmic” ist ein groBes

Hér-Vergnigen.

Die Ausgewogenheit ist ein groBes Plus des Albums. [...]J«

Beim Label Tonzonen Records lesen wir unter anderem:

»[...] The Sun Or The Moon ladt zu einer aufregenden Reise ein, die

mit hypnotisierenden Klingen und tiefgriindigen Texten fasziniert.

Das dritte Album der Band thematisiert die Herausforderungen und

Spannungen unserer Zeit und setzt diese musikalisch in Szene. Es

verbindet Progressive und Art Rock mit pointierten Kommentaren

zu den turbulenten Entwicklungen und der manchmal bedriickenden

Stimmung unserer modernen Welt. [...]«

Bei Noisolution erfahren wir, dass das dritte Album »/...] eine fesselnde Weiterentwicklung ihres Sounds zeigt und

sich auf die progressive und artrockige Dimension ihrer Musik konzentriert. [...]«

Die im Jahr 2019 gegrindete Band The Sun Or The Moon legt los mit dem dreiteiligen "Mutant Discotheque”, das es
auf eine Gesamtspielzeit von sechzehn Minuten bringt. Die Parts tragen die Titel "Fear Porn", "Alienation Hop" sowie
"The Circle". Diese Nummer ist fiir die Leute vor den Lautsprechern bereits ein Stiick mit einem bemerkenswerten
Wow-Effekt.

Der erste Tell gleitet wie auf Fligeln in einer nicht von der Hand zu weisenden Entspanntheit dahin. Geradezu
hypnotisch ausgelegt, wird man von den feinen Klangen gefesselt. Perlende Keyboards, zeitweise perkussives
Schlagzeug-Drumming, intensiver Gesang und spacige Gitarren-Fantasien machten das Arrangement dieses ersten
Teils zu einem Hinhorer. Dann bringt sich Daniel Reck durch seine spharischen Trompeten-Sounds auch noch
hervorragend ein.

Im zweiten Part ("Alienation Hop") ist es die Rhythmus-Abteilung, die mit Frank Incense am Bass sowie Schlagzeuger
Marcus Pukropski unsere Ohren spitzen lassen und dann werden wir schier iberwaltigt von dem feurigen Funk, der
durch die E-Gitarre in Gang gesetzt wird. Hammerl Gesanglich schwimmt man auf einer Welle der Sympathie seitens
der Horerschaft.

Beli einer ferndstlichen Auslage kommt der Chor wunderschon raber und schon tauchen wir, geleitet von einer
rockigen E-Gitarre, in den abschlieenden "The Circle"-Part ein. Neben phasenweise elfenhaftem Gesang ohne
Worte bestimmen Synthesizer- sowie Piano-Klange das flirrende, im Progressive Rock verortete Stuck.

Alleine dieses erste Lied, von dem der zweite Part am Ende der vorliegenden Platte als begeisternder Tanz-Remix zu
horen ist, verfugt uber das Potential, um dem Album "Into The Light" eine Tipp-Grafik zu geben.

Widmen wir uns dem fast zehnminutigen "Living Room Disaster”, stellt man fest, wie herrlich entspannte Musik
unsere Nervenenden anregen und abermals ist es der Gesang, der fiir positive Momente sorgt. Vom relaxten
Ambiente geht es dann tber in einen Progressive Rock, der mit seinen Ups und Downs fur ungezigelte Spannung
sorgt. Uber einer geschmackvoll riffenden Gitarre schraubt sich der andere Sechssaiter gen Himmel und dann geht
das Stick dber in einen orchestralen Teil, nur um nach diesem Intermezzo sozusagen in sich zusammenzufallen und
sinnlich-vertraumte Momente auf den Plan ruft. Hohepunki!

Das Titelstiick "Into The Light" groovt und wer schon bei der letzten Nummer des Albums nicht still sitzen konnte,
kann hier, bei einer anderen Song-Struktur, aber stets groovned, gleich fast sechseinhalb Minuten weiter machen.
"Into The Light" ist ausdrucksstark und strotzt vor Abwechslung. Highlight!

Mit "Mental Eclipse” folgt ein Shorty, der allerdings wegen seiner tollen Synthesizer-Sounds bestens ins Konzept
passt und nicht unbeachtet bleiben sollte. Die geheimnisvoll verfremdete Daniel Reck-Trompete ist zum Niederknien.
"Bridal Day" ist eine vortrefflich Melange aus Art- und Progressive Rock.

Die Combo mit den Gasten Daniel Reck sowie Magdalena Wine hat es geschafft, mit diesem Album ein absolutes
Highlight zu verdffentlicht.

"Into The Light" von The Sun Or The Moon ist herausragende Unterhaltung.

Bleibt gesund und nehmt euch zur Ablenkung Zeit fur gute Musik.

ROCKTIMES
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VO Tipp: The Sun And The Moon Into
The Light (Tonzonen Rec) 21.03.2025

Eine Band, die sich seit Grindung im Jahr 2019 stilistisch
2wischen den Koordinaten Kraut Rock, Psychedelic Rock
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@ Hame » Was genr? » THE SUN OR THE MOON: Remox und Video zum Track Allenation Hop (Reme”
Gescheieben von Nana

THE SUN OR THE MOON: Remix und Video zum Track ,, Alienation
Hop (Remix)“
Was geht!?

P

THE SUN OR THE MCON veraffentichen am 21 Marz ihr drittes Album “Into The Light” aber Tonzonen
Reacords

Zur Single Alienabon Hop (Remix)” gibt &s nun einen Remix samt Video zu sehen, was &in tanzbarer
Alternativ-Mix des zwesten Tedls des Tracks "Mutant Discotheque® darstellt

{6) ThesunOr TheMoon: Alienation Hop (Re

AlignationHop

BURN YOUR EARS
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news: THE SUN OR THE MOON neue Single ,,Alienation Hop (Remix)“
verdtientlicht, Album . Into The Light“ ab 21.3.
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NEWS: THE SUN AND THE MOON -
INTO THE LIGHT (VO. 21.03.2025)
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» SUN OR THE MOON, THE - INTO THE LIGHT

30.03.2025 | 10:32
Nach dem fantastischen Vorganger irgendwie am Ziel vorbei...

Die letzte Scheibe von THE SUN OR THE MOON ist noch in nachhaltiger
Erinnerung. "Andromeda” brachte vor zwei Jahren einen auf3ergewchnlichen,
aber dennoch sehr bewegenden Konsens zwischen psychedelischer Tonkost
und progressivem Hardrock, angesiedelt in einer krautigen Umgebung, die
Liebhaber der spaten 70er definitiv abgeholt haben sollte. Leider kann der
aktuelle Silberling hier nicht mehr ganz anknipfen, wirkt phasenweise sogar ein
Stiickchen fragmentiert und kommt inhallich auch in den kompakteren
Nummern nicht so recht auf den Punki. Es wirkt wie eine stetige Andeutung von
kurzen Spannungsbogen, die dann aber schnell wieder abreilen, weil die
Musiker nicht passend nachlegen. Dieses Gefihl lasst einen vom dreiteiligen
Geam: PsychedelicRock Opener 'Mutant Discotheque' bis hin zu den an sich anstandigen, aber nie
uberragenden Stiicken in der Schlussequenz nicht mehr los.

_____________________________________ "Into The Light" hat derweil so viele feine Ansatze, ist musikalisch ohnehin breit
Label: Tonzenen Records aufgestelit, dann aber doch wieder so reduziert arrangiert, dass man sich fragen
..................................... muss, warum die Band ihre vielfaltigen Optionen nicht einfach permanent
ausspielt. Sieht man mal vom dramatischen 'Living Room Disaster ab, das
------------------------------------- anfangs zwar auch noch mit einer gewissen Schwerfalligkeit zu kampfen hat,
iAo g hat das aktuelle Album nur wenige echte Aha-Momente parat, versteckt sich zu

: sehr hinter einer vermeintliichen Art-Pop-Collage, die dann aber wieder in sich
<5 \;benunge:\ ML zusammenstirzt, weil THE SUN OR THE MOON die hohen Anspriiche nur zum
Teil bedienen kann. Die Gitarren kommen nur schleppend in Gang, die

1. Mt Disoolhecym £ art 1 Harmonien sind gelegentiich nur halbfertig ausgearbeitet, und auch der

2. Mutant Discotheque Part 2

3. Mutant Discotheque Part 3 durchaus abwechslungsreiche Gesang vermag nicht, den Zuhdrer
4. Into The Light : : 3 " -
5. Living Room Disaster ﬂ.achem‘ieckend mltZt{nehmen und diese bezaubemde Note von "Andromeda

8. Mentsi Eclipse direkt wieder auszuspielen.

7. Bridal Day
8. Ali=nation Hop
Ich bin mir nicht sicher, ob es am Ende die Begeisterung ob des grandiosen

Vorgangers ist, die zu einer deutlichen Enttauschung fihrt, oder ob man auch
ganz ohne Vorerfahrung Schwierigkeiten hat, "Into The Light" wirklich als
Lichtblick wahrzunehmen. Fakt ist jedoch, dass zu verkopfte Strukturen und der
latente Mangel an kurzen Highlight-Erlebnissen hier nicht zugunsten von THE
SUN OR THE MOON entscheiden. Die Qualitaten sind an allen Ecken und
Enden spiirbar, aber die Umsetzung der hier gebotenen Ideen entspricht
trotzdem nicht den tatsachlichen Fahigkeiten dieser Combo.

Redakteur: Bjorn Backes »

POWERMETAL



Reverb Is For Lovers

Review: The Sun Or The Moon - Into The
Light

RFL OWT20S
I Sun Ur e Mogn spes ther thed wtum, into The Dight (Tonsumsnd, wih o Srae-part saece

Mutant Discothequse evepls sverything you nesd 1o knaow about where the Genman band ssan
rght naow

it ew work is mtmavphenc snd progey. Sheddng ther esrtier prpch-rock tendences, The Son

O The MOOs (0w emibrace the epic AL tmes, Ty even get Tunky - ust 25 & mulant Sisco shiukd

Lyricoily. the aum reflects On our Ropeless workd, oflan dieping (MO dysTogian of ImysTcal Yerntory,
Brictal Doy ix 3 2earw sewmpom, wivke slorwtien. the Doandd fays out vast sone andscapes

Tt surves wadl b & swn Atng of soris YUl Uheee s S sncegh e & ke the

dereness from fesdng too burdersome

The Scet Or The Moces ~ tnts The Light. Scocslyple prog. « RFL
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The Sun or the Moon - Into the
Light: Album Review

Die Sonne oder dar Mond? Die Frage
stellt sich echit, solange mensch auf
diesem Felsklumpen fasthangt und sich
fraut, wenn Uberhaupt Uicht ist, Das
Quintett [ The Sun or the Moon® aus
dem Rhan-Man-Gebial ist allerdings
24i1 2018 in Sachan Spaca und Krawa-
Prog untarwegs und musiziarn in
kosmischen Spharen. Aul Tonzonen
Recards ist im Mirz 2025 das dritte Album des Band arschienan: Linto
the Light™. Also. aul Ins Lichl.

JDer Weitraum, unandliche Weiten, Wir schraben das Jaly 2025, Dies
sind die Abentauer der Musikantan . The Sun or the Moon®, die me inrar
5 Laute starken Basatzung seit 6 Jahren urierwegs sind, um nave
Woon 2u arforschan, neues Leben und neus Zivissationen. Vielo
Soundiahre von der Erdge antlernt, dringan . The Sun ar the Moon® in
Galaxien vor, die e ain Mansch zuvor gandn hat.* Nu je, fast,

(G) The Sun Or The Moon - inse The Lights Alblam Teas

Anseben auf £ Yodube ntote lm{

Die Band um Basa=1en und Multinszrumantalistan Frank Incenss
macht keinen Hehl aus inren mus&alschen Einfissen, Das &1 vial
Krautrock, einigas an Prog und eine Portion Pink Floyd, die zum
Gasamtsound beitragen. Erganzt wed das Oufit auf ,Imo The Light*
von Sangann Magadalena Wine und Saxolonist Danml Reck, der
ordentlich zu tun bakommt

Salt 2019 musiziaren die Finl zusammen und 2021 arschien das
Debin Cosmic” bai Tonzonan Records, 2023 lolgte L Andromeda”
Nun also nto the Light*. Mag sein, dass die Band an ihrem Sound
gatuttelt hat und mzwischen etwas exparimentaier und auch
elaktronischer gowarden ist, Zumindest kamaen mir baim kurzon
Reinhdven die friheren Alben soundiachnisch deutich straigee und
rocioger vor, abar das mag tauschen.

BRUTSTATT
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Arsst: THE SUN OF THE NOON

Albem: s The Lyt

Lobel: Forcnen Reooios
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Mit Vollgas durch die Artrock-Galaxie
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RADIO

RADIO
RHEINWELLE®®?

Wir senden gepgen den Strom!

RADIO / SHOW TYPE CITY / AREA DJ / CONTACT
Radio Rheinwelle / “Endless” Local Mainz Horts
SONG ROTATION START — END KW SINGLE PLAYS
(plays per week) (calendar week) (Date)
Living Room Disaster 22.02.2025
—
104,6
Okerwelle &

Radio fiir die Region

RADIO / SHOW TYPE CITY / AREA DJ / CONTACT

Radio Okerwelle / “Rockzeit” Local Braunschweig Florian
SONG ROTATION START — END KW SINGLE PLAYS

(plays per week) (calendar week) (Date)

Living Room Disaster 22.02.2025



RADIO

( )

ZUSA

RADIO / SHOW TYPE CITY / AREA DJ / CONTACT
Radio Zusa / “Planet Stoner” Local Lineburg Hans
SONG ROTATION START — END KW SINGLE PLAYS
(plays per week) (calendar week) (Date)
Into The Light 25.02.2025
Triping On Mars 25.02.2025
Bridal Day 25.02.2025

1, oldenburg eins

RADIO / SHOW TYPE CITY / AREA DJ / CONTACT
Oldenburg Eins / “Querbeet” Local Oldenburg Torsten
SONG ROTATION START — END KW SINGLE PLAYS
(plays per month) (calendar week) (Date)
Mutant Disco Part 3 10.03.2025

Into The Light 10.03.2025



Radio Weser.TV

® & L www.radioweser.tv

RADIO / SHOW TYPE CITY / AREA DJ / CONTACT
Radio Weser.TV / “Querbeet” Local Oldenburg Torsten
SONG ROTATION START — END KW SINGLE PLAYS
(plays per month) (calendar week) (Date)
Mutant Disco Part 3 12.03.2025
Into The Light 12.03.2025

Ra:

RADIO 95, 6 MHz
RADIO / SHOW TYPE CITY / AREA DJ / CONTACT
Radio RaBe / “Amplifier” Local Bern Steven
SONG ROTATION START — END KW SINGLE PLAYS
(plays per month) (calendar week) (Date)

Alienation Hop 20.03.2025



q
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NN N
vechte
WELLE
RADIO / SHOW TYPE CITY / AREA DJ / CONTACT
Ems Vechte Welle / “Rockwerk” Local Lingen Andreas
SONG ROTATION START — END KW SINGLE PLAYS
(plays per month) (calendar week) (Date)
Mutant Disco Pt 3 21.03.2025
RADIO / SHOW TYPE CITY / AREA DJ / CONTACT
Ems Vechte Welle / “Retro Jam” Local Lingen Stephan
SONG ROTATION START — END KW SINGLE PLAYS
(plays per month) (calendar week) (Date)
Mutant Disco Pt 1 -3 31.03.2025
+ Station ID
Into The Light 10.04.2025
Mental Eclipse 10.04.2025
Station ID
max neo
106.5 & dab+10c
RADIO / SHOW TYPE CITY /AREA DJ / CONTACT
Max Neo / “Progdependent” Local Nirnberg Harald
SONG ROTATION START — END KW SINGLE PLAYS
(plays per week) (calendar week) (Date)
Bridal Day 16. +23.03.2025
Mutant Disco Pt 1 13.+20.04.2025

Mutant Disco Pt 2 13.+20.04.2025



Kiel@

RADIO / SHOW TYPE CITY / AREA DJ / CONTACT

Kiel FM / “Rockstation” Local Kiel Alexander
SONG ROTATION START — END KW SINGLE PLAYS
(plays per month) (calendar week) (Date)
Alienation Hop 10. + 14.04.2025

The Circle 03.+07.04.2025



